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Beratungsstelle Energieeffizienz und Nachhaltigkeit

Petra Wurmer-Weiß

Architektin Dipl.-Ing. (FH)

Sachverständige für Nachhaltiges Bauen (SHB)

Energieberaterin Wohngebäude

› Freie Beraterin - Beratungsstelle Energieeffizienz und Nachhaltigkeit / ByAK

Schwerpunkte: Ökobilanz, C2C, Nachhaltigkeitszertifizierung von Gebäuden / 

Konzepte zur ökologischen Materialwahl + baurechtliche Aspekte der Materialökologie / 

Schadstoffe + Innenraumluftqualität / Planung, Ausschreibung, Vergabe mit WECOBIS

› Chefredakteurin - Ökologisches Baustoffinformationssystem WECOBIS / ByAK

› Delegierte der BAK im DIN - Normenausschuss Bauwesen 

(NABau) Nachhaltiges Bauen

› BNB-Koordinatorin + selbständige Beraterin für Materialökologie 

projektspezifisch und konzeptionell    



BEN – Beratungsstelle Energieeffizienz und Nachhaltigkeit  | © 2023

Festlegung von Nachhaltigkeitskriterien – Praxisbeispiele 

auf unterschiedlichen Betrachtungsebenen im Planungsprozess

… als übergeordnete Maxime, z.B. in Wettbewerben

› Ganzheitlicher Betrachtungsansatz  

→ über Hilfsmittel / Tools, z.B. SNAP

… für die Gesamtqualität, z.B. über Gebäudezertifizierung mit Zieldefinition

› Ganzheitlicher Betrachtungsansatz 

→ z.B. BNB-Zertifizierung mindestens Silber, DGNB mindestens Gold

… zu bestimmten Themen, z.B. über auftraggeberspezifische Kriterienkataloge

› Kommunale Vorgaben, z.B. Ökokauf Wien Kriterien → baubook.at

› Bsp. in Bayern: Katalog der Erzdiözese München und Freising → pdf-Download

› auf Basis von Einzelkriterien in Zertifizierungssystemen …

27.04.23 – BEN-Update / Nachhaltigkeitskriterien – Folie 3

https://www.baubook.at/oea/
https://www.erzbistum-muenchen.de/ordinariat/ressort-1-grundsatzfragen-und-strategie/umwelt/leitfaden-nachhaltige-baumaterialauswahl/92148
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+

+

+

Systematik für Nachhaltigkeitskriterien in Planungswettbewerben
basierend auf den BNB-Systemvarianten Bürogebäude, Laborgebäude, Unterrichtsgebäude

überarbeitete Neuausgabe 2021/22 / kostenloser Download beim BMWSB

Bd. 28 

Wettbewerbsverfahren

Haupt-Zielgruppe:

Auslober*innen

Bd. 29 

Planungs-+ Arbeitshilfe 

Haupt-Zielgruppe:

Vorprüfer*innen
2 Excel-Tools zur Vorprüfung + 

Auswertung
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https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/band-28-dl.pdf
https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/band-29-dl.pdf
https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/dokumente/?tx_publikationen_index%5b%40widget_0%5d%5bcurrentPage%5d=2&b=93df41b8709886e229cbacb1c518f44b
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SNAP Bd.28 - Hilfe zum Verfahren
https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/band-28-dl.pdf

„Die Richtung bestimmen“

„Trefferquote erhöhen“

„Impulse akzentuieren“

„Das Wesentliche erfassen“

„Finale“

„Lösungen propagieren“

https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/band-28-dl.pdf
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SNAP / 4 Nachhaltigkeitsthemen (15 Aspekte):

• Funktionalität

• Nutzerkomfort

• Wirtschaftlichkeit

• Ressourcen und Energie

Tipp: 

Leitfaden „Nachhaltigkeit 

gestalten“ der ByAK:

• Funktionalität + Komfort

• Wirtschaftlichkeit

• Material (= Ressource)

• Energie

• Schadstoffe

https://www.byak.de/planen-und-bauen/architektur-technik/energieeffizientes-und-nachhaltiges-bauen/publikation-nachhaltigkeit-gestalten.html
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aus B.3.1.5. Beurteilungskriterien

Nachhaltigkeit als 

relevanter Bestandteil 

der Beurteilungskriterien

SNAP Bd.28 - Hilfe zum Verfahren
https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/band-28-dl.pdf

https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/band-28-dl.pdf
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SNAP – Beispiel Vorprüfbericht (Auswertung Excel-Tool)

wertungsfreie 

grafische Auswertung

v. Planungskennwerten

(Positionierung im

Wettbewerbsmittel)

Textliche Beschreibung

auf der Ebene einzelner 

Kriterien + Beurteilung

z.B. mittels 

Ampelindikatoren

27.04.23 – BEN-Update / Nachhaltigkeitskriterien – Folie 8
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… als übergeordnete „Maxime“, z.B. in Wettbewerben

› Ganzheitlicher Betrachtungsansatz  

→ über Hilfsmittel / Tools, z.B. SNAP

… für die Gesamtqualität, z.B. über Gebäudezertifizierung mit Zieldefinition

› Ganzheitlicher Betrachtungsansatz 

→ z.B. BNB-Zertifizierung

… zu bestimmten Themen, z.B. über auftraggeberspezifische Kriterienkataloge

› Kommunale Vorgaben, z.B. Ökokauf Wien Kriterien → baubook.at

› Bsp. in Bayern: Katalog der Erzdiözese München und Freising → pdf-Download

› …

Festlegung von Nachhaltigkeitskriterien – Praxisbeispiele 

auf unterschiedlichen Betrachtungsebenen im Planungsprozess
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https://www.baubook.at/oea/
https://www.erzbistum-muenchen.de/ordinariat/ressort-1-grundsatzfragen-und-strategie/umwelt/leitfaden-nachhaltige-baumaterialauswahl/92148
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Gebäudezertifizierung – 3 (5?) Säulen der Nachhaltigkeit

Gebäudezertifizierung / 3 Säulen der Nachhaltigkeit + Gewichtung der Hauptkriterien 

Beispiel: Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB) für Bundesgebäude des Bundesbauministeriums (BMWSB),

Systemvarianten für Büro- und Verwaltung, Unterricht, Labor, Außenanlagen

https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/

Gewichtung
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https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/
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39+6 Nachhaltigkeitskriterien - Bedeutungsfaktoren/Einzelgewichtung 

aus: Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB) für Bundesgebäude 

des BMWSB https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/

Lebenszykluskosten 11,25%

Anpassungsfähigkeit  7,50%

höhere Relevanz der Einzelkriterien

→ 6 Kriterien verteilen sich auf 22,5%

geringere Relevanz der Einzelkriterien

→ 12 Kriterien verteilen sich auf 22,5%

Ökobilanz 1.1.1-1.1.5 + 1.2.1  12,50%

Beispiel BNB-

Zertifizierung
Neubau Büro- und 

Verwaltungsgebäude
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Quelle: BNB, BBSR
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https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/
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Nachhaltigkeitskriterien – Zielkonflikte + Wechselwirkungen

Ö
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Bsp. Wechselwirkungen:

Steckbrief 1.1.6 

Risiken für die lokale Umwelt

= Schadstoffvermeidung 

in Baumaterialien

3.1.3 Innenraumlufthygiene

4.1.4 Rückbau, Trennung, 

Verwertung

Beispiel für Zielkonflikte „Anpassungsfähigkeit“:

… + leichte Trennwände, die nicht in den Fußbodenaufbau eingreifen -> - Akustik 

… + Flexibilität führt ggf. zu verminderter Speichermasse -> - solare Einstrahlung

Beispiel Auszug Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB) für Bundesgebäude des 

Bundesbauministeriums (BMWSB), https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/

Zielkonflikt + Wechselwirkung skizzenhaft

27.04.23 – BEN-Update / Nachhaltigkeitskriterien – Folie 12

https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/
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QNG / Anlage 3, Stand 01.03.2023

„Besondere Anforderungen im öffentlichen Interesse

an den Beitrag von Gebäuden

zur Nachhaltigen Entwicklung“

(Achtung: Kriterien/Randbedingungen in QNG nicht unbedingt identisch mit den 

gleich- oder ähnlich lautenden Kriterien in den registrierten Zertifizierungssystemen, Anmerkungen

hier nur skizzenhaft und beispielhaft für BNB, ohne Anspruch auf Vollständigkeit)

› Treibhausgas + Primärenergie
(Berechnung mit QNG-Randbedingungen!)

› Nachhaltige Materialgewinnung 

(Holz, Beton, Erdbaustoffe, Pflanzsubstrate)
(BNB_1.1.7: derzeit nur Holz adressiert)

› Schadstoffvermeidung in Baumaterialien
(in QNG ca. mittleres Niveau von BNB_1.1.6 → Unterstützung bietet WECOBIS)

› Barrierefreiheit

› Naturgefahren am Standort
(Radon derzeit in BNB_4.1.5 noch nicht adressiert)

› Gründach (nur Neubau, mind. 50%, auch unter PV)
(Biodiversität derzeit in BNB_1.1.7 noch nicht bewertet)

Exkurs QNG + KfW-Förderung / BEG
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https://www.qng.info/app/uploads/2023/03/QNG_Handbuch_Anlage-3_AnforderungenBund_v1-3.pdf
https://www.wecobis.de/werkzeuge/bnb-relevante-baustoffinformationen.html#c6840
https://www.wecobis.de/werkzeuge/bnb-relevante-baustoffinformationen.html#c6840


BEN – Beratungsstelle Energieeffizienz und Nachhaltigkeit  | © 2023

Tipp! Alle Infos zum QNG und zur KfW-Förderung:

BEN-Update-Webseminar "Klimafreundliche Neubauten –

Förderungen, Kriterien und Qualifikation! 

>>> Video-Mitschnitt des BEN UPDATES vom 30.03.2023! 

In Teil 2 wird dort auch erläutert, welche Zertifizierungssysteme für welche Gebäudeart 

(Wohngebäude / Nichtwohngebäude) in Frage kommen und wie das mit dem QNG zusammenhängt.
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https://www.byak.de/ben-blog/detailseite/beitrag/2023/03/30/ben-update-webseminar-klimafreundliche-neubauten-foerderungen-kriterien-und-qualifikation.html
https://www.byak.de/ben-blog/detailseite/beitrag/2023/03/30/ben-update-webseminar-klimafreundliche-neubauten-foerderungen-kriterien-und-qualifikation.html
https://byak.cloud.panopto.eu/Panopto/Pages/Viewer.aspx?id=10d6c6c5-2100-44eb-9dc3-afd9007c6913
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… als übergeordnete „Maxime“ in Wettbewerben

› Ganzheitlicher Betrachtungsansatz  

→ über Hilfsmittel / Tools, z.B. SNAP

… für die Gesamtqualität, z.B. über Gebäudezertifizierung mit Zieldefinition

› Ganzheitlicher Betrachtungsansatz 

→ z.B. BNB-Zertifizierung 

… zu bestimmten Themen, z.B. über auftraggeberspezifische Kriterienkataloge

› Kommunale Vorgaben, z.B. Ökokauf Wien Kriterien → baubook.at

› Bsp. in Bayern: Katalog der Erzdiözese München und Freising → pdf-Download

› auf Basis von Einzelkriterien in Zertifizierungssystemen …

Festlegung von Nachhaltigkeitskriterien – Praxisbeispiele 

auf unterschiedlichen Betrachtungsebenen im Planungsprozess
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https://www.baubook.at/oea/
https://www.erzbistum-muenchen.de/ordinariat/ressort-1-grundsatzfragen-und-strategie/umwelt/leitfaden-nachhaltige-baumaterialauswahl/92148
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Nachhaltigkeitsthemen bei Ausschreibung und Vergabe

Beispiel „materialökologische Anforderungen“

› Materialbasics für Ressourcenschonung, Klima, Umwelt, Gesundheitsschutz

› Hilfsmittel, z.B. Planungs- und Ausschreibungshilfen in WECOBIS

› Hilfsmittel, z.B. Produktinformationen in baubook

27.04.23 – BEN-Update / Nachhaltigkeitskriterien – Folie 16
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Nachhaltige und ökologische Baustoffwahl
Materialbasics für Ressourcenschonung, Klima-, Umwelt-, Gesundheitsschutz

Ziele:

› Treibhausgase und 

Graue Energie reduzieren

› Eintrag von Schadstoffen 

in Boden, Gewässer, 

Nahrungskette vermeiden

› für gute Innenraumluft sorgen

› knappe Rohstoffe sparen

› sortenreinen Rückbau + 

Verwertbarkeit / Kreislauf

ermöglichen

› Abfallmengen reduzieren

Bevorzugen, z.B.

› Bauprodukte aus nachwachsenden Rohstoffen,

› recyclingfähige / recyclierte Produkte

› emissions- und schadstoffarme Produkte

› Produkte aus regionalen Quellen

Sparsam verwenden, z.B.

› Baustoffe aus mineralischen Rohstoffen 

wegen knapper Ressourcen + Ökobilanz …

Vermeiden, z.B.

› Tropenholz / Holz aus Urwäldern

› Biozide, besonders besorgniserregende Stoffe …

› Halogenorganische Verbindungen …

› Verbundmaterialien / schwer trennbare Materialien

Beratung zu Konzepten – Anforderungen – Produktauswahl → BEN fragen 

27.04.23 – BEN-Update / Nachhaltigkeitskriterien – Folie 17
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Hilfsmittel für eine nachhaltige + ökologische Baustoffwahl

› Baustoffinformationen 

Lebenszyklus

› Artikel zu Sonderthemen 

(z.B. Biozide, 

Vorvergrauungsmethoden, 

Oxime, …)

› Planungs & Ausschreibungs-

hilfen mit Textbausteinen

https://www.wecobis.de/
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https://www.wecobis.de/
https://www.wecobis.de/
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https://www.wecobis.de/
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https://www.wecobis.de/
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https://www.wecobis.de/startseite/was-sie-mit-wecobis-erreichen-koennen/ausschreibung-startseite-info.html


BEN – Beratungsstelle Energieeffizienz und Nachhaltigkeit  | © 2023

WECOBIS Planungs- und Ausschreibungshilfen
Auswahl nach Baustoffen, BNB, QNG oder LB-StlB / Gewerk

https://www.wecobis.de/
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https://www.wecobis.de/
https://www.wecobis.de/
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WECOBIS Planungs- und Ausschreibungshilfen
Umsetzung von BNB_1.1.6 und QNG 313 in Anforderungen + Textbausteine

27.04.23 – BEN-Update / Nachhaltigkeitskriterien – Folie 23

https://www.wecobis.de/p-a/p-a-bodenbelaege/p-a-elastische-bodenbelaege.html
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WECOBIS Planungs- und Ausschreibungshilfen
Textbaustein kopieren oder detaillierte Anforderungsbeschreibung herunterladen

https://www.wecobis.de/p-a/p-a-bodenbelaege/p-a-elastische-bodenbelaege.html#l3-6
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https://www.wecobis.de/p-a/p-a-bodenbelaege/p-a-elastische-bodenbelaege.html#l3-6
https://www.wecobis.de/p-a/p-a-bodenbelaege/p-a-elastische-bodenbelaege.html#l3-6
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WECOBIS Planungs- und Ausschreibungshilfen
Unterstützung bei der Nachweisführung + Links zu weiterführenden Infos
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https://www.wecobis.de/p-a/p-a-bodenbelaege/p-a-elastische-bodenbelaege.html#l3-6


BEN – Beratungsstelle Energieeffizienz und Nachhaltigkeit  | © 2023

WECOBIS Planungs- und Ausschreibungshilfen
Wie kommt man zum Produkt?

27.04.23 – BEN-Update / Nachhaltigkeitskriterien – Folie 26

https://www.wecobis.de/p-a/p-a-bodenbelaege/p-a-elastische-bodenbelaege.html#l3-6
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Hilfsmittel baubook - Produktinfos für BNB und QNG
Unterstützung bei der Produktauswahl und Nachweisführung

https://www.baubook.info/de/oekoprogramme-plattformen/bnb-qng-produktinfos
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https://www.baubook.info/de/oekoprogramme-plattformen/bnb-qng-produktinfos
https://www.baubook.info/de/oekoprogramme-plattformen/bnb-qng-produktinfos
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Hilfsmittel baubook
derzeit 304 Produkte

für BNB / QNG deklariert
(Abbildungen nur beispielhaft, 

keine Produktbewertung)

https://www.baubook.at/bnb
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https://www.baubook.at/bnb
http://www.baubook.at/m/PHP/Kat.php?SKK=7721.7722.8517.8525&ST=44&rg=IP&SW=36
http://www.baubook.at/m/PHP/Kat.php?SKK=7721.7722.8517.8525&ST=44&rg=IP&SW=36
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Hilfsmittel baubook
Welche Anforderungen werden eingehalten?

Download der Nachweisunterlagen 

für die Dokumentation
(Abbildungen nur beispielhaft, keine Produktbewertung)

https://www.baubook.at/bnb
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https://www.baubook.at/bnb
http://www.baubook.at/m/PHP/Kat.php?SKK=7721.7722.8517.8525&ST=44&rg=IP&SW=36
http://www.baubook.at/m/PHP/Kat.php?SKK=7721.7722.8517.8525&ST=44&rg=IP&SW=36
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Hilfsmittel / Umweltzeichen (Beispiele)
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https://www.blauer-engel.de/de/produktwelt/bodenbelaege-elastisch?mfilter%5B0%5D%5Btype%5D=producttypes&mfilter%5B0%5D%5Bvalue%5D=87&url=https%3A%2F%2Fwww.blauer-engel.de%2Fde%2Fproduktwelt%2Fbodenbelaege-elastisch
http://www.baubook.at/m/PHP/Kat.php?SKK=7721.7722.8265&ST=44&rg=IP&SW=32
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https://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/umweltfreundliche-beschaffung

Hilfsmittel / Umweltbundesamt – Umweltfreundliche Beschaffung
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https://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/umweltfreundliche-beschaffung
https://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/umweltfreundliche-beschaffung
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https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/rechtsgutachten-umweltfreundliche-oeffentliche

Hilfsmittel / Umweltbundesamt – Umweltfreundliche Beschaffung

27.04.23 – BEN-Update / Nachhaltigkeitskriterien

https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/rechtsgutachten-umweltfreundliche-oeffentliche
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/rechtsgutachten-umweltfreundliche-oeffentliche
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Rechtsgutachten umweltfreundliche Beschaffung / UBA
Auszug 2. Zusammenfassung für Praktiker / 2.1.4.1 Einbeziehung von Umwelteigenschaften in die Leistungsbeschreibung

https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/5750/publikationen/2020_10_23_texte_188_2020_rechtsgutachten_umweltfreundliche_beschaffung.pdf
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Beratungsstelle Energieeffizienz und Nachhaltigkeit – BEN

Kostenfreie Erstberatungen: Bauen – Leben – Klima schützen

Wir beraten Sie zu allen Fragen des energieeffizienten und nachhaltigen 

Planens und Bauens.

Kontakt:

Beratungstelefon:

+49 89 139880-88

ben@byak.de

www.byak-ben.de

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Foto: Tobias Hase

mailto:ben@byak.de
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